
附件：

安徽工程大学第十八届“提升心理韧性 守护心灵花开”12·5 心理健康教育宣传月校级活动安排

第十二教学周（11 月 18 日-11 月 22 日）

活动内容 时间 主办单位

12·5 心理健康教育宣传月开幕式 11 月 20 日

传办位
�…�?

11 月 20式

传办位$�ÓLt�P
�…�?

11 月 20式

传办ն倀&传办҅
11月21

传办	q 	q �¼ �‰ �– 
˜ �Ä
11 �8 �î18��ᰕ-11ᴸ Ϯᰕ ս

#k �Ø �µ �y �k �Î �}

5 �Ø �µ 11⠀

传办位7�8 �0 �…
11⠀

传办位6â�P �P�8 �0 �…
11⠀

传办　@�P�Ó�P�P �Ø �µ�
11⠀ᜁ�

传办 ն倀B�
�T �Ø �µ

�� �u( ��(

传办



第十四教学周（12 月 2 日-12 月 6 号）

活动内容 时间 主办单位

心理委员班会评比 12 月 2 日 心理健康教育中心

心理健康讲座 12 月 3 日 心理健康教育中心

心理游园会 12 月 4 日 心理健康教育中心

五感寻宝——户外心理探险 12 月 5 日 心理健康教育中心

团体心理辅导之三：感恩生命—心灵成长团体 12 月 5 日 心理健康教育中心

团体心理辅导之四：沙盘体验团体 12 月 6 日 心理健康教育中心
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